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Breath In The Moment Experience Day　〜五感で感じる自然体験〜　
11/28(日) @ 湘南モノレール 湘南江の島駅

開催決定のお知らせ

　　　
プロサーファー、映像クリエーター、旅人などをマルチにこなす湘南出身の和光大が、“今を全力で生きる”ために
行った世界一周サーフィン旅行記で、「海洋プラスチック問題」という社会問題にしっかりと目を向けるきっかけとなっ

た経験がありました。旅を通して得た新しい価値観を少しでも多くの人に追体験して欲しいという思いから、若き

サーファー4人で再度世界を旅し、映画『Breath In The Moment』を作成致しました。2021年6月、渋谷
TRUNK(HOTEL)での先行上映を皮切りに、この映画を擬似体験できる1DAYイベント、『Breath In The Moment
Experience Day』を、全国各地で開催することが決定。既に札幌、軽井沢、 菖蒲田浜(宮城)でイベントを実施、大盛
況の中、全国各地からイベント実施のオファーが殺到、今後も沖縄や代官山でも実施することが決定しております。

来る11月に彼の地元湘南を舞台に数回にわたり『Breath In The Moment Experience Day』を実施する中の2回
で、この度山と海を繋ぐ街の公共交通機関、湘南モノレール 湘南江の島駅の全フロアを貸し切ってこのイベントを
開催することが決定致しました。これまで大自然の中で実施してきたこのイベントを今回初めて、自然の中ではなく

“街の象徴”である駅の中で実施。特にこれまで環境問題への興味が薄かったライト層に向け発信する1日にしようと
思っております。

Breath In The Moment Experience Day　〜五感で感じる自然体験〜
【日時】2021年11月28日(日)　11:00-19:00
【映画上映時間】

映画に関しては事前予約制で17:00-18:40、18:55-20:35を一般向け、20:50-22:30を関係者、メディア向けの上映にします。
【会場】湘南モノレール 湘南江の島駅 (〒251-0032 神奈川県藤沢市片瀬3丁目15)
【参加費】無料 ※音楽ライブ、映画は投げ銭形式、ワークショップ参加者は別途参加費をいただきます
【主催】和光大、SAZANAMI COFFEE
【協力】湘南モノレール株式会社

【出店者(五十音順)】
江の島サスティナブルシーフード、ニュー農マル、松野緑店、もったいない食堂、BEAT ICE、Bee simple、buoy、green thumb、
Gugga、kotori kitchen、KOSelig、meme private sweets、Ovgo B.A.K.E.R. 、Re Sail Factory、SAZANAMI COFFEE、Sur、
Savoia by haljam、very veggy by BRUNCHES ※今後増える可能性がございます
【出演アーティスト(五十音順)】
汐れいら、小川コータ&とまそん、門上徹、小林夕夏 ※今後増える可能性がございます

◯注目ポイント

自然や環境、サスティナブルへの配慮に力を入れているプロダクトを作成、販売しているお店のみが出店。市場に流通しない規格外

の魚を扱う江の島サステイナブルシーフードと藤沢に定食屋を構えるkotori kitchenがコラボしたお弁当や、眼鏡の廃材利用をきっか
けとした福井県鯖江市のアクセサリーブランドSur、日本酒の瓶とワインのコルクを容器として再利用した福岡県太宰府市発のサス
ティナブルキャンドルブランドKOSelig、全国的に有名なヴィーガンスイーツのOvgo B.A.K.E.Rなど、湘南初出店のサスティナブルな
製品の出店も目白押し。製品の販売のみでなく、ヨットやセイルの帆を再利用したバッグなどを湘南のママさん達が手作りをしている

Re Sail Factoryは子供と大人向けのワークショップも開催。会場内の装飾も、出店者と協同して古着から作成したガーランドを吊る
し、環境問題やサスティナブルに目を向けるきっかけを会場内の至るところに散りばめます。

　 　 Breath In The Moment Experience Day インスタグラムアカウント：breath_inthemoment
　　　　 　　　　リリースに関するお問い合わせ SAZANAMI COFFEE沢田まで (sazanamicoffee@gmail.com / 080-1132-9364)
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